SZKOLNY PROGRAM PROFILAKTYKI GIMNAZJUM W
CZERWONAKU

Przystepujac do budowania Szkolnego Programu Profilaktyki, odpowiadajacego
potrzebom szkolnej spotecznosci, uznaliSmy, ze program ten powinien zminimalizowac
ryzykowne zachowania mtodziezy, zaktdcajace proces wychowawczy, a wzmocni¢ i utrwali¢
zachowania chronigce ja, przed szeroko rozumianymi zagrozeniami. Je§li wiec dziala¢
bedziemy zgodnie z celami wyznaczonymi w szkolnym programie wychowawczym,
realizowac bedziemy jednoczesnie cele profilaktyki uniwersalnej, skierowanej do wszystkich
uczniow.

Szkolny Program Profilaktyki opisuje wszelkie dziatania szkoly o charakterze
profilaktycznym, w celu przeciwdziatania szeroko rozumianym zagrozeniom.

Ocena zagrozen oraz sytuacji ryzykownych, a takze diagnoza problemow wystepujacych
w Srodowisku szkolnym zostata dokonana na podstawie:

1) Obserwacji zachowan uczniow.

2) Analiz frekwencji.

3) Analiz wynikow nauczania.

4) Wywiadow 1 rozmow z rodzicami.

5) Wywiadow i rozmoéw z nauczycielami

6) Informacji uzyskiwanych ze wspotpracy z Gminnym Osrodkiem Pomocy Spoteczne;,
Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej, z innymi szkotami ..

7) Wnioskow z DEBATY Z RODZICAMI z dnia 11.05.2011 r.

8) Mocnych i stabych stron szkoly okreslonych w procesie budowania profilu szkoty,
jako jednego z zadan realizowanych w ramach programu ,,Szkota Uczaca si¢” - rok
szkolny 2010/2011.

Na podstawie uzyskanych z w/w dziatan i stosowanych narzedzi badawczych informacji
1 wnioskow, postawiliSmy diagnoze zachowan ryzykownych, ktére w towarzysza naszej
mlodziezy.

Sa to :

1) Przemoc psychiczna - dokuczanie, przezywanie, wulgarne stowa, zastraszanie

2) Brak poszanowania dla wlasno$ci prywatnej i1 publicznej — niszczenie mienia
szkolnego 1 przedmiotdw nalezacych do kolezanek i kolegow

3) Niski poziom zaangazowania spolecznego oraz motywacji do nauki i1 aktywnych
dziatan na terenie szkoty

4) Niski poziom kultury osobistej

Sporadycznie:
1) Przemoc fizyczna - bojki



Profilaktyka rozumiana jako dziatania rozwijajgce i wspierajgce zdolnosci
do wszechstronnego, konstruktywnego rozwoju we wszystkich sferach Zycia,
zapobiegajgce niepoiqgdanym zjawiskom w rozwoju i zachowaniu si¢ ludzi,
dotyczy calej spolecznosci szkolnej , tj. uczniow, rodzicow, nauczycieli i
pracownikow szkoly.

§1

CELEM OGOLNYM SZKOLNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI JEST:

WyposaZenie uczniow w umiejetnosci, radzenia sobie 7 ronymi trudnymi
sytuacjami i problemami, moggcymi sprzyjac sigganiu po alkohol, narkotyki
i inne substancje szkodliwe dla zdrowia

Cele szczegotowe to:

1) Tworzenie bezpiecznego i przyjaznego klimatu w szkole

2) Rozwijanie umiej¢tnosci komunikowania si¢ na terenie szkoly, w oparciu o
pozytywne relacje  interpersonalne

3) Dbanie o zdrowie — ksztattowanie pozadanych nawykow zdrowotnych 1 higienicznych

4) Wzmacnianie poczucia wlasnej warto$ci

§2

SPOSOBY REALIZACJI PROGRAMU:

A\

Zajecia wychowawczo — profilaktyczne autorstwa Andrzeja Kotodziejczyka, Ewy
Czemierowskiej, Tomasza Kolodziejczyka ,,.SPOJRZ INACZEJ” , we wszystkich
klasach

Zajecia pozalekcyjne

Wyjazdy na ,,Zielong Szkotg”

Obchody $wiat panstwowych 1 szkolnych

Wspdlne wyjscia do opery, teatru, kina.....

Akcje charytatywne

Zawody sportowe

Pielegnowanie tradycji szkolnych
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» Realizacja projektow edukacyjnych

» Angazowanie si¢ milodziezy w
szkolna...)

zycie szkoty (samorzad uczniowski, gazetka

» Budowanie pozytywnych relacji interpersonalnych na terenie szkoly (okazywanie
sobie wzajemnie zainteresowania, po$wigcanie uwagi, indywidualne traktowanie
kazdej osoby, szacunek wobec dorostych i rowiesnikow)

Instytucje wspotdziatajace w realizacji programu:

» Centrum Profilaktyki, Terapii i Rehabilitacji przy Gminnym Os$rodku Pomocy
Spoteczne;j
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Trenerzy Stowarzyszenia Psychoprofilaktyki ,,Spojrz Inaczej”
Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna
Pedagodzy i psycholodzy pracujacy w innych szkotach naszej gminy
Kuratorzy Sgdu Rodzinnego i Nieletnich

REALIZACJA CELOW SZCZEGOLOWYCH

cel sposob realizacji gdzie i kiedy osoby
celu realizowany odpowiedzialne
1. Tworzenie bezpiecznego i | treSci przekazywane w | na lekcjach wychowawczych, | wychowawcy,
przyjaznego klimatu w szkole | programie edukacyjno | we wszystkich  klasach na | nauczyciele, pedagog
— terapeutycznym | wszystkich poziomach, przez | szkolny
,»Spojrz Inaczej” caty rok szkolny
stosowanie systemu | w sytuacjach, gdy uczen | wychowawcy, ,
nagradzania i karania wykorzystuje swoje mocne | nauczyciele, pedagog
strony szkolny, dyrektor
w sytuacjach wystepowania | szkoty, pracownicy
zachowan ryzykownych szkoty
stosowanie  procedur | na lekcjach, przerwach i | wychowawcy, ,
zachowania  si¢  na | zajeciach pozalekcyjnych, nauczyciele, pedagog
terenie szkoty podczas uroczystosci | szkolny, dyrektor
szkolnych, na wycieczkach | szkoty, pracownicy
szkolnych, na »Zielonej | szkoty
Szkole”
tresci przekazywane w | na lekcjach techniki nauczyciel
ramach  wychowania
komunikacyjnego
2.Rozwijanie umiejetnosci | Tresci przekazywane w | na lekcjach wychowawczych, | wychowawcy,
komunikowania si¢ na terenie | programiec edukacyjno | we wszystkich  klasach na | nauczyciele, pedagog
szkoty, =~ w  oparciu o | - terapeutycznym | wszystkich poziomach, przez | szkolny
pozytywne relacje | ,,Spojrz Inaczej” caty rok szkolny




interpersonalne
komunikacja oparta na w kazdej relacji | wychowawcy, ,
teorii  ,,porozumienia | interpersonalnej, zachodzacej | nauczyciele, pedagog
bez  przemocy” na terenie szkoty: szkolny, dyrektor
Marshalla B. | uczen —uczen szkoty, pracownicy
Rosenberga uczen — nauczyciel szkoty
nauczyciel - uczen
nauczyciel - nauczyciel
3.Dbanie o zdrowie — | treSci przekazywane w | na lekcjach przedmiotowych: | nauczyciele
ksztattowanie pozadanych | ramach edukacji | chemia, technika, biologia,
nawykow  zdrowotnych i | prozdrowotnej geografia, wiedza 0
higienicznych spoteczenstwie, wychowanie
fizyczne, technika
treci przekazywane w | na lekcjach wychowawczych, | wychowawcy,
programie edukacyjno | we wszystkich klasach, na | nauczyciele, pedagog
- terapeutycznym | wszystkich poziomach, przez | szkolny
»SpOjIZ Inaczej” | caty rok szkolny
tacznie z profilaktyka | na  lekcjach ~ wychowania
uzaleznien fizycznego, biologii, chemii i
greografii
4.Wzmacnianie poczucia | tresci przekazywane w | na lekcjach wychowawczych, | wychowawcy,
wiasnej wartosci programie edukacyjno | we wszystkich klasach, na | nauczyciele, pedagog
- terapeutycznym | wszystkich poziomach, przez | szkolny
,»Spojrz Inaczej” caty rok szkolny
wzmacnianie mocnych | w relacjach nauczyciel - uczen | nauczyciele
stron ucznidow poprzez
pochwaly
organizowanie a zajeciach pozalekcyjnych i | wychowawcy,
warunkéw do rozwoju | kotach zainteresowan, podczas | nauczyciele
uczniowskich uroczystosci  szkolnych, na
zainteresowan wycieczkach i imprezach
szkolnych i klasowych

EWALUACJA PROGRAMU

§3

Ewaluacja programu przeprowadzana jest poprzez:

1. Obserwacj¢ zachowan uczniow




2. Analiz¢ dokumentacji:

» pedagoga szkolnego

» pielegniarki szkolnej

» nauczycieli odpowiedzialnych za poszczegdlne zadania
3. Analizg :

» wynikow klasyfikacji

» ocen z zachowania

» udziatu uczniow w imprezach i uroczystosciach szkolnych

» udzialu ucznidéw w wycieczkach szkolnych i ,,Zielonej Szkole”
4. Inne narzg¢dzia badawcze

§4

MODYFIKACJA PROGRAMU

Szkolny Program Profilaktyki moze ulec modyfikacji z uwagi na:
» wnioski wynikajace z ewaluacji
» wystgpienie wsrod ucznibw nowych, niebezpiecznych zachowan Ilub nasilenie
istniejgcych
» zdobywanie nowej wiedzy i umiejetnosci wérdd nauczycieli



ROK SZKOLNY 2010/2011

MODYFIKACJA SZKOLNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI GIMNAZJUM im.
JANA PAWLA 11 W CZERWONAKU

Przeprowadzona w roku szkolnym 2009/2010 ewaluacja, polegajgca na ocenie spetnienia
przez szkote wymagan okre§lonych przez nadzér pedagogiczny, dotyczyta realizacji 2 celu
szczegOtowego szkolnego programu profilaktyki ,, rozwijanie umiejetnosci komunikowania
si¢ na terenie szkoly, w oparciu o pozytywne relacje interpersonalne” i badata
funkcjonowanie szkoly w srodowisku lokalnym w obszarze:

1. Rodzice sgq partnerami szkoly

o w ogolnoszkolnej debacie, ktéra miala miejsce 11 maja 2010r. brali udziat
przedstawiciele rodzicow, ucznidéw 1 nauczycieli. PracowaliSmy nad o$mioma
obszarami pracy wychowawcze] szkoty. Rodzice za stabg strong¢ partnerstwa ze
szkotg uznali zbyt mala ilo§¢ organizowanych przez szkot¢ spotkan, w ktorych
uczestniczyliby oni, uczniowie 1 nauczyciele.

o postanowili§my odpowiedzie¢ na oczekiwania rodzicow i1 zaplanowaliSmy w
kalendarzu imprez szkolnych Rajd Familijny oraz nowa formg¢ konfrontowania
si¢ z opiniami rodzicow jaka moze by¢ coroczna debata ogolnoszkolna.
Odpowiadajac na wnioski uczniow z debaty zaplanowalisémy organizacje
szkolen dla rodzicow na temat doskonalenia umiejetnoSci
wychowawczych i poszerzenia wiedzy dotyczacej emocjonalnego i

spolecznego funkcjonowania mlodziezy i dorostych.
Duze znaczenie dla szkolnych dziatan profilaktycznych ma organizacja zajec

pozalekcyjnych. Szeroka i roéznorodna oferta zaje¢ zaspokaja
potrzeby uczniow; weryfikacji wymaga dostosowanie czasu
trwania poszczegolnych zajec oraz sposob informowania uczniow i
rodzicow.



ROK SZKOLNY 2011/2012

MODYFIKACJA SZKOLNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI GIMNAZJUM im.
JANA PAWLA 11 W CZERWONAKU

W roku szkolnym 2010/2011 przeprowadzono w naszym gimnazjum nast¢pujace
dziatania ewaluacyjne:

1. Ewaluacja wewnetrzna polegajagca na ocenie speinienia przez szkote wymagan
okreslonych w pkt.2 PROCESY ZACHODZACE W SZKOLE — badania ankietowe

2. Budowanie ,Mapy szkoly” potrzebnej do okreslenia profilu szkoty, w ramach
trzyletniego programu ,,Szkota Uczaca si¢”- grupy fokusowe i dyskusja panelowa —
rodzice, nauczyciele, pracownicy szkoty, uczniowie.

3. Obserwacja zachowan uczniéw na terenie szkoly, wywiady i rozmowy z rodzicami,
nauczycielami i pracownikami szkoty.

Whnioski powstate w wyniku w/w dziatah ewaluacyjnych sg spdjne z celami
szczegblowymi ,,Szkolnego Programu Profilaktyki” —

» Tworzenie bezpiecznego i przyjaznego klimatu w szkole
» Rozwijanie umiejetnosci komunikowania si¢ na terenie szkoly, w oparciu o
pozytywne relacje  interpersonalne

Ad.1

Dla dzialan profilaktycznych realizowanych w naszej szkole, szczeg6lne znaczenie maja
wnioski wypracowane w nastgpujacych obszarach obserwacji:

Indywidualizacja pracy z uczniem — dzialanie : kontynuowa¢ indywidualizacj¢ pracy
dydaktycznej i wychowawcze] zgodnie z potrzebami ucznia, w szczeg6lnosci ucznia ze
szczegOlnymi potrzebami edukacyjnymi zgodnie z Rozporzadzeniem MEN z 17 listopada
2010r. w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w
publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach.

Zajecia pozalekcyjne — dzialanie: obok dotychczas stosowanych technik motywacyjnych,
zastosowa¢ w praktyce zaproponowang przez uczniéw, dodatkowa punktacje aktywnego
udziatu w zajeciach pozalekcyjnych. Zapewni to wyzsza ocen¢ z przedmiotu bedacego w
korelacji z zajeciami.

Ad.2

W ramach tego badania spoteczno$¢ szkolna okreslita cele do realizacji w biezagcym roku
szkolnym. Sg to:



1) Stosowanie elementow oceniania ksztaltujgcego motywuje uczniow do nauki
2) Aktywnosé¢ uczniow

Rodzaj dzialan badajacych realizacje postawionych celéw ustalimy po szkoleniu rady
pedagogicznej, ktore odbedzie w dniu 06.09.2011r.

Ad.3

W wyniku zastosowanych narzedzi badawczych okreslono, zauwazalny spadek
kultury osobistej uczniéw. Rada pedagogiczna proponuje wprowadzenie na stale do zycia
szkolnego, wypadajagcego w pierwszym tygodniu kazdego miesigca dnia pod nazwag
,Poniedziatek bardzo kulturalny”. W tym dniu bedziemy okazywa¢ sobie w szkole
szczegOlny szacunek, zwraca¢ uwage na zwroty grzecznosciowe, sprawia¢ sobie rados¢,
usmiechaé si¢ , okazywac¢ wdzigcznos¢. Dziatanie to realizowaé bedzie cata spotecznosé
szkolna a koordynowa¢ Samorzad Szkolny.
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